
รูปแบบการจัดประสบการณ. 5A เพ่ือเสริมสร9างความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 

5A Experience Model to Enhance Social Intelligence for Early Childhood 
 

ภูริชญา หลักทอง 

ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนบ;านคำบิดโคกโพนยาง  

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต ๒ 
 

บทคัดยZอ 
  

 การวิจัยครั ้งน้ีมีวัตถุประสงค6 ๑) เพื ่อศึกษาองค6ประกอบและแนวทางการจัดประสบการณ6 

เพื ่อเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย ๒) เพื ่อสรGางและพัฒนารูปแบบการจัด

ประสบการณ6 5A และ ๓) เพื่อศึกษาผลการใชGรูปแบบการจัดประสบการณ6 5A ผูGวิจัยใชGการวิจัยและ

พัฒนา โดยแบWงการดำเนินการวิจัยเปXน ๓ ระยะ คือ ระยะท่ี ๑ การศึกษาองค6ประกอบและแนวทางการจัด

ประสบการณ6เพื่อเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย กลุWมตัวอยWางคือ ผูGเชี่ยวชาญในดGาน

การจัดประสบการณ6สำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน ๗ ไดGมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

ระยะที่ ๒ การสรGางและพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ6 กุลWมผูGใหGขGอมูลคือ ผูGเชี่ยวชาญในดGานการจัด

ประสบการณ6สำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน ๗ ไดGมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

ระยะที่ ๓ การศึกษาผลการใชGรูปแบบการจัดประสบการณ6 5A กลุWมเปmาหมายคือ เด็กชั้นอนุบาลปnที่ ๓

จำนวน ๑๕ คน เครื ่องมือที ่ใชGในการวิจัย ไดGแกW แบบสัมภาษณ6ผู Gเชี ่ยวชาญ แนวทางการสัมมนา 

อิงผูGเชี่ยวชาญ แบบประเมินความถูกตGอง ความเหมาะสม และความเปXนไปไดGของรูปแบบ แผนการจัด

ประสบการณ6 แบบประเมินพฤติกรรมความฉลาดทางสังคม สถิติที่ใชGในการวิเคราะห6 สำหรับขGอมูลเชิง

คุณภาพใชGการวิเคราะห6เนื้อหา สWวนขGอมูลเชิงปริมาณใชG ความถี่ รGอยละ คWาเฉลี่ย สWวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

และการทดสอบคWาที 

 ผลการวิจัยพบวWา 

  องค6ประกอบของความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย ประกอบดGวย ๔ ดGาน ไดGแกW  

การควบคุมตนเอง การรับรูGและเขGาใจผูGอ่ืน การเห็นอกเห็นใจผูGอ่ืน การส่ือสารและการสรGางสัมพันธ6กับผูGอ่ืน 

สWวนรูปแบบการจัดประสบการณ6เพื่อเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย มี ๕ ขั้น คือ ขั้นท่ี 

๑ การเตรียมการ (Arrangement) ขั้นที่ ๒ การกระตุGนความสนใจในปuญหาและความตGองการของสังคม 

(Appealing) ขั้นที่ ๓ การสรGางความตระหนักในการอยูWรWวมกับบุคคลอื่น (Awareness) ขั้นที่ ๔ การลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรม (Activate) และขั้นที่ ๕ การแสดงออกอยWางเหมาะสม (Assertiveness) โดยผูGทรงคุณวุฒิ 

มีมติเปXนเอกฉันท6ใหGการรับรองในความถูกตGอง ความเหมาะสมและความเปXนไปไดGของรูปแบบ สำหรับ 

ผลการใชGรูปแบบการจัดประสบการณ6 5A พบวWา เด็กปฐมวัยมีคะแนนการประเมินความฉลาดทางสังคม

หลังการใชGรูปแบบสูงกวWากWอนการใชGรูปแบบอยWางมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีระดับ .05 
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Abstract 
 

 The objectives of this research are 1 )  to study the elements and guidelines for 

organizing experiences; to enhance social intelligence for early childhood children 2 )  to 

create and develop the 5A experience model and 3)  to study the results of using the 5A 

experience model. The researcher used research and development. The research is divided 

into 3  phases: Phase 1 :  Study of elements and guidelines for organizing experiences to 

enhance social intelligence for early childhood children. The sample group is Seven experts 

in the field of organizing experiences for early childhood, which were obtained through 

purposive sampling. Phase 2:  Creation and development of experience organizing model. 

The group of information providers consists of seven experts in the field of organizing 

experiences for early childhood, who were obtained through purposive sampling. Phase 3: 

Study of the results of using the 5A experience organizing model. The target group was 15 

children in kindergarten, Year 3 .  The research instrument was an expert interview form. 

Seminar guidelines Based on experts' Assessments of the accuracy, suitability, and 

feasibility of the model, Experience plan, and Social Intelligence Behavioral Assessment. 

Statistics were used for analysis for qualitative data, content analysis was used. For 

quantitative data, frequency, percentage, mean, and standard deviation were used. and  

t-test  

 The research results found that Components of social intelligence for early 

childhood children consist of 4 aspects: self-control Recognizing and understanding others 

empathy for others Communication and building relationships with others As for the format 

of organizing experiences to enhance social intelligence for early childhood children, there 

are 5 steps: Step 1: Preparation (Arrangement), Step 2: Stimulating interest in problems and 

needs of society (Appealing), Step 3: Create awareness of living with other people 

(Awareness), step 4, practice activities (Activate), and step 5, express yourself appropriately. 

by experts. There was a unanimous decision to certify its accuracy suitability and feasibility 

of the format for The results of using the 5A experience model found that preschool 

children had higher social intelligence assessment scores after using the format than before 

using the format, statically significant at the .05 level. 
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บทนำ 
 

 ความฉลาดทางสังคมและอารมณ6เปXนทักษะที่จำเปXนตGองไดGรับการฝ�กฝนอยWางเปXนระบบตั้งแตWในวัย

เด็กเชWนเดียวกับทักษะอื่น ๆ เพื่อใหGเด็กสามารถอยูWรWวมกันในสังคมไดGอยWางมีความสุขในสถานการณ6ตWาง ๆ 

ที่หลากหลายซ่ึงประสบการณ6ในวัยเด็กที่ไดGรับการตอบสนองใหGเด็กมีความสุข มองโลกในแงWดีก็จะมี 

ความเชื่อมั่นในตนเองและเขGาใจผูGอื่น แตWหากประสบการณ6รอบตัวทำใหGเด็กขาดความสุข เด็กจะมองโลก

ในแงWรGายและขาดความเชื่อมั่นในตนเอง ประสบการณ6รอบตัวตอบสนองความพึงพอใจในชWวงอายุนั้น ๆ 

เด็กก็จะพัฒนาบุคลิกภาพดี และแบนดูรา อธิบายวWารูปแบบความสัมพันธ6ของมนุษย6และสิ่งแวดลGอมมี 

การเชื่อมโยงซึ่งกันและกัน ไมWสามารถแยกออกจากการไดG กลWาวคือ พฤติกรรม (Behavior) ปuจจัยสWวน

บุคคล (Personal factors) และอิทธิพลของสิ่งแวดลGอม (Environmental influences) ทั้งหมดนี้ทำงาน

โตGตอบและมีความสัมพันธ6ซึ ่งกันและกัน (Reciprocal Determinism) โดยปuจจัยสWวนบุคคล ไดGแกW 

ความคิด ความเชื่อ ความคาดหวัง และความรูGสึกของตนเอง จะสWงผลกระทบซึ่งกันและกันตWอพฤติกรรม

และสิ่งแวดลGอม เด็กที่สามารถสรGางความสัมพันธ6กับผู Gอื ่นไดGนั ้นจะตGองไดGรับอิสระอยWางเพียงพอใน 

การเรียนรู Gและกระทำสิ ่งตWาง ๆ ในแนวทางหรือความคิดของตนเอง ผู GใหญWตGองยอมรับในความคิด

ความสามารถของเด็ก ซึ่งความฉลาดทางสังคมเปXนปuจจัยที่มีความสำคัญตWอเด็กปฐมวัยเนื่องจากเด็ก 

ท่ีมีความฉลาดทางสังคมสูงจะเปXนคนท่ีสามารถรับรูGเขGาใจ และจัดการกับความรูGสึกของตนเองไดGดี สามารถ

เขGาใจความรูGสึกของผูGอื่นพัฒนาตนเองไดGดี คือ มีน้ำใจ รูGวWาอะไรถูกผิด และสามารถอยูWรWวมกับผูGอื่นไดGมี

ความสุขอบอุ Wนใจ ใชGชีวิตไดGอยWางสนุกสนานรWาเริง รวมถึงเปXนคนเกWงที ่พรGอมจะพัฒนาตนเองไป 

สูWความสำเร็จ ซึ่งปuจจัยที่ชWวยพัฒนาความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กนั้น ประกอบดGวย การไดGรับการดูแล

อยWางเหมาะสมดGวยความรัก การไดGรับโอกาสแหWงการเรียนรูGตามชWวงวัย ไดGรับสารอาหารที่ครบถGวนและ 

มีประโยชน6 การไดGอยูWในสภาพแวดลGอมท่ีดี การออกำลังกาย การนอนหลับและการพักผWอนท่ีเพียงพอ 

 จากการสังเกตและประเมินพฤติกรรมเด็กในระดับชั ้นอนุบาลปnที ่ ๓ ในเดือนพฤศจิกายน  

พ.ศ. ๒๕๖๖ จำนวน ๑๕ คน พบวWาเด็กที่มีผลการประเมินดGานพัฒนาดGานสังคม ของเด็กในโรงเรียน 

บGานคำบิดโคกโพนยาง สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต ๒ พบวWา มีเด็กที่มีผล 

การประเมินในระดับดี จำนวน ๑๑ คน คิดเปXนรGอยละ ๗๓.๓๓ และมีผลการประเมินในระดับปรับปรุง 

จำนวน ๔ คน คิดเปXนรGอยละ ๒๖.๖๗ จากขGอมูลผลการประเมินเด็กดังกลWาว ยังมีความจำเปXนเรWงดWวนใน

พัฒนาเพราะเด็กวัยนี้เพื่อใหGมีพื้นฐานการเติบโตเขGาสูWวัยเรียนท่ีมีความพรGอมสำหรับการเรียนรูGในระดับ 

ที่สูงขึ้น และเติบโตเปXนผูGใหญWในวันขGางหนGาและ ซึ่งสอดคลGองกับสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

(๒๕๖๐) ที่กำหนดหลักการในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ไวGวWา เด็กทุกคนมีสิทธิ์ที่จะไดGรับการอบรมเลี้ยงดู

และสWงเสริมพัฒนาการตามอนุสัญญาวWาดGวยสิทธิเด็ก ตลอดจนไดGรับการจัดประสบการณ6การเรียนรูGอยWาง

เหมาะสม ดGวยปฏิสัมพันธ6ที่ดีระหวWางเด็กกับพWอแมW เด็กกับผูGสอน เด็กกับผูGเลี้ยงดูหรือผูGที่เกี่ยวขGองในการ

อบรมเลี้ยงดูและพัฒนาเด็กปฐมวัย เพื่อใหGเด็กมีโอกาสพัฒนาตนเองตามลำดับขั้นของพัฒนาการทุกดGาน

อยWางเปXนองค6รวม โดยมีหลักการในขGอสามกำหนดไวGวWา การพัฒนาเด็กปฐมวัยใหGยึดพัฒนาการ และการ



พัฒนาเด็กโดยองค6รวมผWานการเลWนอยWางมีความหมายและมีกิจกรรมที่หลากหลาย ไดGลงมือกระทำใน

สภาพแวดลGอมที่เอื้อตWอการเรียนรูG เหมาะสมกับวัย และมีการพักผWอนที่เพียงพอ และในขGอสี่กำหนดไวGวWา 

การจัดประสบการณ6การเรียนรูGใหGเด็กมีทักษะชีวิต และสามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง เปXนคนดี มีวินัย และมีความสุข 

 จากเหตุผลและความสำคัญดังกลWาวขGางตGน ขGาพเจGาในฐานะครูประจำช้ันอนุบาลปnท่ี ๓ มีความต้ังใจ

ที่จะเสริมความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัยโดยใชGรูปแบบการจัดประสบการณ6ที่ผWานการศึกษาและ

วิเคราะห6รวมทั ้งประสบการณ6ผWานแผนการจัดการประสบการณ6 เพื ่อพัฒนาทักษะการสื ่อสารและ

ความสัมพันธ6ระหวWางบุคคล ซึ่งจะชWวยใหGเด็กไดGเรียนรูGและฝ�กฝนการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ เชWน การฟuง

อยWางตั้งใจ การพูดอยWางชัดเจนและมีมารยาท สรGางโอกาสใหGเด็กไดGสัมผัสและเรียนรูGจากมุมมองของผูGอ่ืน

เสริมสรGางความเขGาใจและการเห็นใจผู Gอื ่น ซึ ่งเปXนทักษะสำคัญในการดำเนินชีวิตในสังคม โดยใชG

สถานการณ6จำลองหรือกิจกรรมที่เด็กตGองเผชิญกับปuญหาและความขัดแยGง จะชWวยใหGเด็กไดGฝ�กการคิด

วิเคราะห6 การประนีประนอม และการหาทางแกGไขปuญหาอยWางสรGางสรรค6 เป�ดโอกาสใหGเด็กไดGมีโอกาส

แสดงออกและรับฟuงความคิดเห็นของตนเองในกลุWม จะชWวยเสริมสรGางความมั่นใจในตนเอง และสามารถ

แสดงออกอยWางเหมาะสมในสถานการณ6ตWาง ๆ รวมทั้งการเรียนรูGมารยาทและวัฒนธรรมสังคม ชWวยใหGเด็ก

สามารถปรับตัวและเคารพผูGอื ่นในสังคมที่หลากหลาย และจัดกิจกรรมที่เนGนการทำงานเปXนทีม เชWน 

กิจกรรมกลุWมหรือกีฬา จะชWวยใหGเด็กไดGฝ�กการทำงานรWวมกับผูGอ่ืน การแบWงหนGาท่ีและความรับผิดชอบ และ

การทำงานรWวมกันเพื ่อบรรลุเปmาหมาย นอกจากนี ้ยังสรGางประสบการณ6ที ่ชWวยใหGเด็กไดGฝ�กการจัด 

การอารมณ6และการคิดเชิงบวก เชWน การทำสมาธิ การฝ�กโยคะ จะชWวยใหGเด็กมีความสามารถในการควบคุม

อารมณ6และมีมุมมองที่ดีตWอชีวิต เพื่อใหGเด็กมีพัฒนาการและทักษะทางสังคมที่ดี สามารถอยูWรWวมกับผูGอื่นไดG

อยWางมีความสุข และมีความพรGอมในการเรียนในระดับท่ีสูงข้ึน 

 
 

วัตถุประสงค.การวิจัย 
 

 ๑. เพื่อศึกษาองค6ประกอบและแนวทางการจัดประสบการณ6เพื่อเสริมสรGางความฉลาดทางสังคม

สำหรับเด็กปฐมวัย 

 ๒. เพ่ือสรGางและพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ6 5A เพ่ือเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับ

เด็กปฐมวัย 

 ๓. เพื่อศึกษาผลการใชGรูปแบบการจัดประสบการณ6 5A เพื่อเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับ

เด็กปฐมวัย 

  



ขอบเขตการวิจัย 
 

 ๑. ขอบเขตกลุWมเปmาหมาย 

  กลุ Wมเปmาหมาย เด็กปฐมวัย ในระดับชั ้นอนุบาลปnที ่ ๓ ภาคเรียนที่ ๒ ปnการศึกษา ๒๕๖๖ 

โรงเรียนบGานคำบิดโคกโพนยาง สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต ๒ จำนวน ๑๕ 

คน 

 ๒. ตัวแปรท่ีใชWในการวิจัยคร้ังน้ี ไดGแกW 

  ๒.๑ ตัวแปรตGน คือ รูปแบบการจัดประสบการณ6 5A เพ่ือเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับ

เด็กปฐมวัย 

  ๒.๒ ตัวแปรตาม คือ ความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย ประกอบดGวย ๔ ดGาน ไดGแกW  

การควบคุมตนเอง การรับรูGและเขGาใจผูGอื่น การเห็นอกเห็นใจผูGอื่น และการสื่อสารและการสรGางสัมพันธ6กับ

ผูGอ่ืน 

 ๓. ขอบเขตดGานระยะเวลา 

  การวิจัยในครั ้งนี ้ไดGดำเนินการทดลองใชGรูปแบบการจัดประสบการณ6 5A เพื ่อเสริมสรGาง 

ความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย ในภาคเรียนที่ ๒ ปnการศึกษา ๒๕๖๖ ใชGเวลาสำหรับการทดลอง  

๘ สัปดาห6 สัปดาห6ละ ๕ วัน ๆ ละ ๔๐ นาที 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
 

ภาพแสดง กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

นิยามศัพท.เฉพาะ 

 ๑. รูปแบบการจัดประสบการณ6 5A หมายถึง แบบแผนที่ใชGในการจัดประสบการณ6สำหรับเด็ก

ปฐมวัยที่ผWานการการศึกษาอยWางเปXนระบบโดยการวิเคราะห6สังเคราะห6 หลักการ แนวคิดและทฤษฎี 

ที ่ เก ี ่ยวกับการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ6สำหรับเด็กปฐมวัยและความฉลาดทางสังคม 

ประกอบดGวย ขั้นตอนการจัดประสบการณ6ที่มีลักษณะเฉพาะ ๕ ขั้นตอนไดGแกW ขั้นที่ ๑ การเตรียมการ 

(Arrangement) ขั้นที่ ๒ การกระตุGนความสนใจในปuญหาและความตGองการของสังคม (Appealing) ขั้นท่ี 

ผลการสัมภาษณ,แนวทางการจัดประสบการณ, 

เพ่ือเสริมสร>างความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 

รูปแบบการจัดประสบการณ, 5A เพ่ือเสริมสร>าง 

ความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 

ผลการใช>รูปแบบการจัดประสบการณ, 5A เพ่ือเสริมสร>าง

ความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 



๓ การสรGางความตระหนักในการอยูWรWวมกับบุคคลอื่น (Awareness) ขั้นที่ ๔ การลงมือปฏิบัติกิจกรรม 

(Activate) และข้ันท่ี ๕ การแสดงออกอยWางเหมาะสม (Assertiveness)  

 ๒. ความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย หมายถึง พฤติกรรมสำหรับเด็กปฐมวัยที่แสดงออกถึง 

การควบคุมตนเอง เขGาใจตนเองและคนอื่น อันนำไปสูWการปฏิบัติตัวที่ถูกตGองเหมาะสมตWอสังคมเพื่อสรGาง

ความสัมพันธ6ที่ดีกับบุคคลในสังคม มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหGสอดคลGองกับสถานการณ6ในสังคม สWงผล

ใหGสามารถดำเนินชีวิตในสังคมไดGอยWางมีความสุข มี ๔ องค6ประกอบ ดังน้ี 

  ๒.๑ การควบคุมตนเอง หมายถึง การที่เด็กปฐมวัยแสดงออกถึงความสามารถยับยั้งอารมณ6และ

ความตGองการของตนเอง มีความอดทนและรอคอย ไมWแทรกแซงลำดับของบุคคลอื่น ทำงานที่ไดGรับ

มอบหมายเสร็จตามระยะเวลาที่กำหนด ปฏิบัติตามกฎ กติกา และระเบียบของหGองเรียน และขอโทษ 

เม่ือทำผิดโดยไมWต้ังใจ 

  ๒.๒ การรับรูGและเขGาใจผูGอ่ืน หมายถึง การท่ีเด็กปฐมวัยแสดงออกถึงความสามารถเขGาใจ ทWาทาง 

สีหนGา อารมณ6 และความรูGสึกของคนอื่น มีการตอบสนองหรือแสดงความเขGาใจตGองการของผูGอื่น แสดง

ความสนใจ พูดคุยและเลWนกับเพื่อนดGวยกัน รูGจักผลัดกันพูด ผลัดกันฟuงในกลุWมสนทนา และแบWงปuนและ

ผลัดกันเลWน 

  ๒.๓ การเห็นอกเห็นใจผูGอื่น หมายถึง การที่เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมที่แสดงความหWวงใย เห็นอก

เห็นใจเมื่อเห็นผูGอื่นเดือดรGอน ชWวยเหลือครูหรือผูGใหญWทำงานตWาง ๆ ตามสมควร อาสาชWวยเหลือเพื่อนหรือ

บุคคลอื่นแนะนำวิธีการในการทำงานที่ครูมอบหมายการไมWลGอเลียน หรือใชGวาจา ทWาทางที่ไมWเหมาะสมกับ

เพ่ือนหรือผูGอ่ืน 

  ๒.๔ การส่ือสารและการสรGางสัมพันธ6กับผูGอ่ืน หมายถึง พฤติกรรมสำหรับเด็กปฐมวัยท่ีแสดงออก

ใหGเห็นเกี่ยวกับ การกลWาวทักทายและยิ้มแยGมแจWมใสในขณะที่พูดคุย แสดงความยินดี ชื่นชมกับผลงานหรือ

ความสำเร็จของผูGอื่น รWวมกิจกรรมกลุWมกับเพื่อนจนเสร็จ ยอมรับการชWวยเหลือหรือการชักชวนจากเพื่อน 

และมีเหตุผลและไมWใชGความรุนแรงเม่ือเกิดความขัดแยGง 

 ๓. เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กนักเรียนชาย หญิง ที ่มีอายุระหวWาง ๕-๖ ปn ในภาคเรียนที่ ๒ ปn

การศึกษา ๒๕๖๖ ของโรงเรียนบGานคำบิดโคกโพนยาง สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 

เขต ๒ 

 ๔. ผูGปกครอง หมายถึง บิดา มารดา ปู£ ยWา ตา ยาย ลุง ปmา นGา อา หรือผูGอุปการะที่ชอบหรือไมWชอบ

โดยกฎหมาย ท่ีมีหนGาท่ีในการเล้ียงดู ใหGการอุปการะ อบรมและดูแลเด็กปฐมวัย 

  



       วิธีการดำเนินการวิจัย 
  

 การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ6 5A เพื่อเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 

แบWงการดำเนินการออกเปXน ๓ ระยะ โดยมีรายละเอียดในการดำเนินการ ดังน้ี 
 

ระยะที่ ๑ การศึกษาองค.ประกอบของรูปแบบและแนวทางการจัดประสบการณ.เพื่อเสริมสร9างความ

ฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 

   ๑. วิธีดำเนินการ 

    ๑.๑ ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัย เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ6

สำหรับเด็กปฐมวัย และการเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมของเด็กในระดับปฐมวัย 

    ๑.๒ สัมภาษณ6ผูGเชี่ยวชาญเกี่ยวกับแนวทางการจัดประสบการณ6เพื่อเสริมสรGางความ

ฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน ๗ คน ประกอบดGวย คณาจารย6ในสถาบันอุดมศึกษา จำนวน ๒ 

คน ศึกษานิเทศก6ท่ีรับผิดชอบการศึกษาระดับปฐมวัย จำนวน ๒ คน ครูปฐมวัยตGนแบบ จำนวน ๓ คน 

   ๒. ผูGใหGขGอมูล คือ 

    ผูGเชี่ยวชาญในการสัมภาษณ6 จำนวน ๗ คน ไดGมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) โดยมีค ุณสมบัติ ด ังนี ้  ม ีว ุฒิการศึกษาไมWต ่ำกวWาระดับปริญญาโททางดGานการศึกษา  

มีประสบการณ6ในดGานการจัดการประสบการณ6สำหรับเด็กปฐมวัย ไมWนGอยกวWา ๕ ปn และมีผลงานเปXน 

ที่ยอมรับเกี่ยวกับการจัดการประสบการณ6สำหรับเด็กปฐมวัย ประกอบดGวยคณาจารย6ในสถาบันอุดมศึกษา 

จำนวน ๒ คน ศึกษานิเทศก6ที่รับผิดชอบการศึกษาระดับปฐมวัย จำนวน ๒ คน และครูปฐมวัยตGนแบบ 

จำนวน ๓ คน 

   ๓. เคร่ืองมือท่ีใชGในการวิจัย 

    ๓.๑ แบบบันทึกเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขGอง 

    ๓.๒ แบบสัมภาษณ6ผู Gเชี ่ยวชาญ แบบกึ ่งโครงสรGาง (Semi-Structured Interview) 

เก่ียวกับแนวทางการจัดประสบการณ6เพ่ือเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 

   ๔. การวิเคราะห6ขGอมูล 

    การดำเนินการในระยะที่ ๑ เนGนการเก็บขGอมูลเชิงคุณภาพ จึงใชGการวิเคราะห6เนื้อหา 

(Content Analysis) สำหรับการวิเคราะห6ขGอมูล 

 

ระยะที่ ๒ การสร9างและพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ. 5A เพื่อเสริมสร9างความฉลาดทางสังคม

สำหรับเด็กปฐมวัย 

   ๑. วิธีดำเนินการ 

    ๑.๑ นำขGอมูลจากระยะที ่ ๑ มาจัดทำรWางรูปแบบและแผนการจัดประสบการณ6 

เพ่ือเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 



    ๑.๒ จัดสัมมนาอิงผูGเชี่ยวชาญ (Connoisseurship) โดยผูGทรงคุณวุฒิเพื่อตรวจสอบยืนยัน

และประเมินความถูกตGอง ความเหมาะสม และความเปXนไปไดG ของรWางรูปแบบและแผนการจัด

ประสบการณ6เพ่ือเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 

    ๑.๓ ปรับปรุงรWางรูปแบบและแผนการจัดประสบการณ6เพื ่อเสริมสรGางความฉลาด 

ทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัยตามคำแนะนำและขGอเสนอแนะของทรงคุณวุฒิ 

   ๒. กลุWมผูGใหGขGอมูล 

    ผูGทรงคุณวุฒิดGานการจัดประสบการณ6สำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน ๙ คน ไดGมาโดยการ

เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีคุณสมบัติ ดังนี้ มีวุฒิการศึกษาในระดับปริญญาเอก 

ทางดGานการศึกษาปฐมวัยหรือสาขาที่เก่ียวขGอง มีประสบการณ6ในดGานการจัดการประสบการณ6สำหรับเด็ก

ปฐมวัย ไมWนGอยกวWา๑๐ ปn และมีผลงานเปXนที่ยอมรับเกี่ยวกับการจัดการประสบการณ6สำหรับเด็กปฐมวัย 

ประกอบดGวยคณาจารย6ในสถาบันอุดมศึกษา จำนวน ๔ คน ศึกษานิเทศก6ที่รับผิดชอบการศึกษาระดับ

ปฐมวัยหรือสาขาท่ีเก่ียวขGอง จำนวน ๕ คน 

   ๓. เคร่ืองมือท่ีใชGในการเก็บรวบรวมขGอมูล 

    ๓.๑ แนวทางการสัมมนาอิงผูGเช่ียวชาญ (Connoisseurship) 

    ๓.๒ แบบตรวจสอบเพื่อยืนยันและรับรองความถูกตGอง ความเหมาะสม และความเปXน 

ไปไดG ของรูปแบบและแผนการจัดประสบการณ6เพ่ือเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 

   ๔. ระยะเวลาดำเนินการ 

    ดำเนินการระหวWาง วันท่ี ๑ - ๓๑ ธันวาคม ๒๕๖๖ 

   ๕. ผลท่ีคาดวWาจะไดGรับ  

    ๕.๑ รูปแบบการจัดประสบการณ6เพื่อเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 

ท่ีผWานการประเมิน ความถูกตGอง ความเหมาะสมและเปXนไปไดGจากผูGทรงคุณวุฒิ   

    ๕.๒ แผนการจัดประสบการณ6 เพื่อเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย  

ท่ีผWานรับรองและยืนยันความถูกตGอง ความเหมาะสม และความเปXนไปไดGจากผูGทรงคุณวุฒิ  

 

ระยะที่ ๓ การศึกษาผลการใช9รูปแบบการจัดประสบการณ. 5A เพื่อเสริมสร9างความฉลาดทางสังคม

สำหรับเด็กปฐมวัย 

  ๑. วิธีดำเนินการ 

   ๑.๑ จัดประสบการณ6สำหรับเด็กในระดับชั้นอนุบาลปnที ่ ๓ ภาคเรียนที่ ๒ ปnการศึกษา 

๒๕๖๖ โรงเรียนบGานคำบิดโคกโพนยาง 

   ๑.๒ วิเคราะห6ผลการใชGรูปแบบการจัดประสบการณ6 5A เพื่อเสริมสรGางความฉลาดทางสังคม

สำหรับเด็กปฐมวัย 

 



  ๒. กลุWมเปmาหมาย 

   เด็กปฐมวัย ในระดับชั้นอนุบาลปnที่ ๓ ภาคเรียนที่ ๒ ปnการศึกษา ๒๕๖๖ โรงเรียนบGาน 

คำบิดโคกโพนยาง สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต ๒ จำนวน ๑๕ คน 

  ๓. เคร่ืองมือท่ีใชG 

   ๓.๑ รูปแบบการจัดประสบการณ6แบบ 5A เพื่อเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็ก

ปฐมวัย 

   ๓.๒ แผนการจัดแผนการจัดประสบการณ6เพื่อเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็ก

ปฐมวัย จำนวน ๒๐ แผน 

   ๓.๓ แบบประเมินพฤติกรรมดGานความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 

  ๔. ระยะเวลาในการดำเนินการ 

   ระหวWางเดือนมกราคม ถึง เดือนกุมภาพันธ6 ๒๕๖๗ ระยะเวลา ๘ สัปดาห6 สัปดาห6ละ ๕ 

 วัน ๆ ละ ๔๐ นาที 

 

ผลการวิจัย 

 การวิจัยและพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ6 5A เพื่อเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็ก

ปฐมวัย มีผลการวิจัย ดังน้ี 

  ๑. การศึกษาความหมายและองค6ประกอบของความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัยจาก 

ผลการศึกษาของนักการศึกษาทั้งในประเทศและตWางประเทศ เชWน Thorndike (1920) Gardner (1983) 

Buzan (2002) Goleman (2006) Albrecht (2006) ยอดแกGว มหิงสา (๒๕๖๒) สรุปไดGวWา ความฉลาด 

ทางสังคม หมายถึง พฤติกรรมสำหรับเด็กปฐมวัยที่แสดงออกถึงการควบคุมตนเอง การรับรูGและเขGาใจคน

อื่น รูGสึกเห็นอกเห็นใจคนอื่น อันนำไปสูWการปฏิบัติตัวที่ถูกตGองเหมาะสมตWอสังคมเพื่อสรGางความสัมพันธ6ที่ดี

กับบุคคลในสังคม มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหGสอดคลGองกับสถานการณ6ในสังคม สWงผลใหGสามารถ

ดำเนินชีวิตในสังคมไดGอยWางมีความสุข มี ๔ องค6ประกอบ ไดGแกW 

   ๑) การควบคุมตนเอง หมายถึง การที่เด็กปฐมวัยแสดงออกถึงความสามารถยับยั้งอารมณ6

และความตGองการของตนเอง มีความอดทนและรอคอย ไมWแทรกแซงลำดับของบุคคลอื่น ทำงานที่ไดGรับ

มอบหมายเสร็จตามระยะเวลาที่กำหนด ปฏิบัติตามกฎ กติกา และระเบียบของหGองเรียน และขอโทษ 

เม่ือทำผิดโดยไมWต้ังใจ 

   ๒) การรับรูGและเขGาใจผูGอื ่น หมายถึง การที่เด็กปฐมวัยแสดงออกถึงความสามารถเขGาใจ 

ทWาทาง สีหนGา อารมณ6 และความรูGสึกของคนอื่น มีการตอบสนองหรือแสดงความเขGาใจตGองการของผูGอ่ืน 

แสดงความสนใจ พูดคุยและเลWนกับเพื่อนดGวยกัน รูGจักผลัดกันพูด ผลัดกันฟuงในกลุWมสนทนา และแบWงปuน

และผลัดกันเลWน 



   ๓) การเห็นอกเห็นใจผูGอ่ืน หมายถึง การที่เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมที่แสดงความหWวงใย เห็นอก

เห็นใจเมื่อเห็นผูGอื่นเดือดรGอน ชWวยเหลือครูหรือผูGใหญWทำงานตWาง ๆ ตามสมควรออกปากชWวยเหลือเพื่อน

หรือบุคคลอ่ืนแนะนำวิธีการในการทำงานท่ีครูมอบหมายการไมWลGอเลียน หรือใชGวาจา ทWาทางท่ีไมWเหมาะสม

กับเพ่ือนหรือผูGอ่ืน 

   ๔) การส่ือสารและการสรGางสัมพันธ6กับผูGอ่ืน หมายถึง พฤติกรรมสำหรับเด็กปฐมวัยท่ีแสดงใหG

เห็นออกเกี่ยวกับ การากลWาวทักทายและยิ้มแยGมแจWมใสในขณะที่พูดคุย แสดงความยินดี ชื่นชมกับผลงาน

หรือความสำเร็จของผูGอื่น รWวมกิจกรรมกลุWมกับเพื่อนจนเสร็จ ยอมรับการชWวยเหลือหรือการชักชวนจาก

เพ่ือน และมีเหตุผลและไมWใชGความรุนแรงเม่ือเกิดความขัดแยGง 

  ๒. ผลการสรGางและพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ6 5A เพื่อเสริมสรGางความฉลาดทางสังคม

สำหรับเด็กปฐมวัย 

   ๒.๑ รูปแบบการจัดประสบการณ6 5A เพื่อเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 

พบวWาข้ันตอนการจัดประสบการณ6ท่ีพัฒนาข้ึน ประกอบดGวย ๕ ข้ันตอน ไดGแกW 

    ขั้นที่ ๑ การเตรียมการ (Arrangement) เปXนขั้นตอนที่จัดขึ้นเพื่อใหGเด็กไดGรับการเตรียม 

ความพรGอมสำหรับการรWวมกิจกรรม  

    ขั้นที่ ๒ การกระตุGนความสนใจในปuญหาและความตGองการของสังคม (Appealing โดย

เด็กไดGรับการกระตุGนใหGเกิดความสนใจเกี่ยวกับความฉลาดทางสังคม ดGวยวิธีการที่ครูใชGคำถามชวนคิด  

ใชGภาพ การชมวีดิทัศน6 การใชGกรณีตัวอยWางท่ีเปXนประเด็นในสังคม เปXนตGน 

    ขั้นที่ ๓ การสรGางความตระหนักในการอยูWรWวมกับบุคคลอื่น (Awareness) โดยเด็กไดGรับรูG  

เห็นถึงความสำคัญ ตระหนัก ในประเด็นปuญหา โดยการใชGสื่อและเทคโนโลยี การใชGภาพประกอบ การเลWา

นิทานหรือการเลWาเรื่องราว สถานการณ6จริงที่เกิดขึ้น ซึ่งในขั้นตอนน้ีเปXนการเป�ดโอกาสใหGเด็กไดGเรียนรูG

รWวมกับผูGอ่ืน เขGาใจผูGอ่ืน และเห็นอกเห็นใจผูGอ่ืน  

   ขั้นที่ ๔ การลงมือปฏิบัติกิจกรรมรWวมกัน (Activate) เปXนขั้นที่ใหGเด็กลงมือปฏิบัติ

กิจกรรมรWวมกับเพื่อนในชั้นเรียน ซึ่งเปXนการฝ�กทักษะการทำงานเปXนทีม มีทักษะความสัมพันธ6ระหวWาง

บุคคล การรับรูGอารมณ6ความรูGสึก ความพึงพอใจซึ่งกันและกัน ความสามารถในการเขGาสังคม การอยูW

รWวมกับผูGอ่ืนไดGอยWางกลมกลืนและมีความสุข สามารถทำงานรWวมกับผูGอ่ืนไดGอยWางมีความสุข 

    ขั้นที่ ๕ การแสดงออกอยWางเหมาะสม (Assertiveness) เปXนขั้นตอนที่เปXนผลตWอเนือง

จากการท่ีเด็กไดGลงมือปฏิบัติ แสดงความรูGสึก แลกเปล่ียนเรียนรูG สรุปความคิดรวบยอด มีการอภิปรายกลุWม

แสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนประสบการณ6รWวมกันและใหGนักเรียนรWวมกันสรุปบทเรียน แนวคิดที่สามารถ

นำไปปรับใชGในชีวิตประจำวันไดG  



 
ภาพแสดง รูปแบบการจัดประสบการณ6 5A เพ่ือเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 

   ๒.๒ ผลการประเมินความถูกตGอง ความเหมาะสม และความเปXนไปไดGของรูปแบบการจัด

ประสบการณ6 5A เพื่อเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย โดยการสัมมนาอิงผูGเชี่ยวชาญ 

(Connoisseurship) พบว Wา ผ ู Gทรงคุณว ุฒ ิม ีมต ิ เป Xนเอกฉ ันท 6ให Gการร ับรองในด Gานความถ ูกต Gอง  

ความเหมาะสม และความเปXนไปไดGของรูปแบบ 
 

  ๓. ผลการประเมินคะแนนเฉลี่ยความฉลาดทางสังคมของเด็กปฐมวัย กWอนและหลังการใชG

รูปแบบการจัดประสบการณ6 5A เพื่อเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย จำแนกตาม

องค6ประกอบ แสดงดังตารางท่ี ๑ 

 

ตารางที่ ๑ แสดงคะแนนเฉลี่ย และสWวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความฉลาดทางสังคมของเด็กปฐมวัย  

กWอนและหลังการใชGรูปแบบการจัดประสบการณ6 5A จำแนกตามองค6ประกอบ 



 
 

 จากตารางที่ ๑ ที่แสดงคะแนนเฉลี่ย และสWวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความฉลาดทางสังคมของ 

เด็กปฐมวัย กWอนและหลังการใชGรูปแบบการจัดประสบการณ6 5A จำแนกตามองค6ประกอบ พบวWา 

  กWอนการใชGรูปแบบ ดGานการควบคุมตนเอง ในภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยอยูWในระดับปานกลาง  

(μ = ๓.๐๕, σ = ๐.๖๘) เมื่อพิจารณาเปXนรายขGอ พบวWา ปฏิบัติตามกฎ กติกา และระเบียบของหGองเรียน 

(μ = ๓.๔๗,  σ = ๐.๕๒ ) ทำงานที ่ ได Gร ับมอบหมายเสร ็จตามระยะเวลาที ่กำหนด (μ = ๓.๔๐,  

σ = ๐.๖๓) มีความอดทนและรอคอย ไมWแทรกแซงลำดับของบุคคลอื่น (μ = ๓.๐๗, σ = ๐.๗๐) สามารถ

ยับยั้งอารมณ6และความตGองการของตนเอง (μ = ๓.๘๗, σ = ๐.๕๒) และขอโทษเมื่อทำผิดโดยไมWตั้งใจ  

(μ = ๓.๔๗, σ = ๐.๕๒) ตามลำดับ 

μ  σ แปลผล μ  σ แปลผล
การควบคุมตนเอง
๑. สามารถยับยั้งอารมณ์และความต้องการของตนเอง ๒.๘๗ ๐.๕๒ ปานกลาง ๔.๕๓ ๐.๕๒ มากที่สุด
๒. มีความอดทนและรอคอย ไม่แทรกแซงลำดับของบุคคลอ่ืน ๓.๐๗ ๐.๗๐ ปานกลาง ๔.๒๗ ๐.๕๙ มาก
๓. ทำงานที่ได้รับมอบหมายเสร็จตามระยะเวลาที่กำหนด ๓.๔๐ ๐.๖๓ ปานกลาง ๔.๔๗ ๐.๕๒ มาก
๔. ปฏิบัติตามกฎ กติกา และระเบียบของห้องเรียน ๓.๔๗ ๐.๕๒ ปานกลาง ๔.๓๓ ๐.๗๒ มาก
๕. ขอโทษเม่ือทำผิดโดยไม่ต้ังใจ ๒.๔๗ ๐.๕๒ น้อย ๔.๑๓ ๐.๗๔ มาก

รวม ๓.๐๕ ๐.๖๘ ปานกลาง ๔.๓๕ ๐.๖๓ มาก
การรับรู้และเข้าใจผู้อ่ืน
๑. เข้าใจ ท่าทาง สีหน้า อารมณ์ และความรู้สึกของคนอ่ืน ๒.๗๓ ๐.๔๖ ปานกลาง ๔.๔๐ ๐.๖๓ มาก
๒. มีการตอบสนองหรือแสดงความเข้าใจต้องการของผู้อ่ืน ๒.๘๐ ๐.๕๖ ปานกลาง ๔.๖๐ ๐.๕๑ มากที่สุด
๓. แสดงความสนใจ พูดคุยและเล่นกับเพ่ือนด้วยกัน ๓.๓๓ ๐.๖๒ ปานกลาง ๔.๒๐ ๐.๖๘ มาก
๔. รู้จักผลัดกันพูด ผลัดกันฟังในกลุ่มสนทนา ๓.๔๗ ๐.๕๒ ปานกลาง ๔.๕๓ ๐.๕๒ มากที่สุด
๕. แบ่งปันและผลัดกันเล่น ๒.๖๗ ๐.๖๒ ปานกลาง ๔.๐๗ ๐.๗๐ มาก

รวม ๓.๐๐ ๐.๖๔ ปานกลาง ๔.๓๖ ๐.๖๓ มาก
การเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน
๑. แสดงความห่วงใย เห็นอกเห็นใจเม่ือเห็นผู้อ่ืนเดือดร้อน ๒.๙๓ ๐.๗๐ ปานกลาง ๔.๓๓ ๐.๔๙ มาก
๒. ช่วยเหลือครูหรือผู้ใหญ่ทำงานต่าง ๆ ตามสมควร ๒.๘๐ ๐.๔๑ ปานกลาง ๔.๒๐ ๐.๕๖ มาก
๓. ออกปากช่วยเหลือเพ่ือนหรือบุคคลอ่ืน ๓.๒๐ ๐.๖๘ ปานกลาง ๔.๑๓ ๐.๖๔ มาก
๔. แนะนําวิธีการในการทํางานที่ครูมอบหมาย ๓.๑๓ ๐.๖๔ ปานกลาง ๔.๐๗ ๐.๗๐ มาก
๕. การไม่ล้อเลียน หรือใช้วาจา ท่าทางที่ไม่เหมาะสมกับเพ่ือนหรือผู้อ่ืน ๒.๖๐ ๐.๕๑ ปานกลาง ๔.๔๐ ๐.๕๑ มาก

รวม ๒.๙๓ ๐.๖๒ ปานกลาง ๔.๒๓ ๐.๕๘ มาก
การส่ือสารและการสร้างสัมพันธ์กับผู้อ่ืน
๑. กล่าวทักทายและยิ้มแย้มแจ่มใสในขณะที่พูดคุย ๒.๗๓ ๐.๔๖ ปานกลาง ๔.๑๓ ๐.๕๒ มาก
๒. แสดงความยินดี ช่ืนชมกับผลงานหรือความสำเร็จของผู้อ่ืน ๒.๘๗ ๐.๓๕ ปานกลาง ๔.๔๗ ๐.๕๒ มาก
๓. ร่วมกิจกรรมกลุ่มกับเพ่ือนจนเสร็จ ๓.๒๐ ๐.๕๖ ปานกลาง ๔.๓๓ ๐.๖๒ มาก
๔. ยอมรับการช่วยเหลือหรือการชักชวนจากเพ่ือน ๓.๒๗ ๐.๔๖ ปานกลาง ๔.๔๐ ๐.๕๑ มาก
๕. มีเหตุผลและไม่ใช้ความรุนแรงเม่ือเกิดความขัดแย้ง ๒.๕๓ ๐.๕๒ ปานกลาง ๔.๐๐ ๐.๖๕ มาก

รวม ๒.๙๒ ๐.๕๔ ปานกลาง ๔.๒๗ ๐.๕๘ มาก
รวมทุกด้าน ๒.๙๘ ๐.๖๒ ปานกลาง ๔.๓๐ ๐.๖๐ มาก

องค์ประกอบความฉลลาดทางสังคม
ก่อนการใช้รูปแบบ (N=๑๕) หลังการใช้รูปแบบ (N=๑๕)



  หลังการใชGร ูปแบบ ดGานการควบคุมตนเองในภาพรวมมีคะแนนเฉลี ่ยอยู Wในระดับมาก  

(μ = ๔.๓๕, σ = ๐.๖๓) เมื ่อพิจารณาเปXนรายขGอ พบวWา สามารถยับยั ้งอารมณ6และความตGองการ 

ของตนเอง (μ = ๔.๕๓,  σ = ๐.๕๒ )  ทำงานที ่ ได Gร ับมอบหมายเสร ็จตามระยะเวลาท ี ่กำหนด  

(μ = ๔.๔๗, σ = ๐.๕๒) ปฏิบัติตามกฎ กติกา และระเบียบของหGองเรียน (μ = ๔.๓๓, σ = ๐.๗๒)  

มีความอดทนและรอคอย ไมWแทรกแซงลำดับของบุคคลอื่น (μ = ๔.๒๗, σ = ๐.๕๙) และขอโทษเมื่อทำผิด

โดยไมWต้ังใจ (μ = ๔.๑๓, σ = ๐.๗๔) ตามลำดับ 

  กWอนการใชGรูปแบบ ดGานการรับรูGและเขGาใจผูGอื่น ในภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยอยูWในระดับปานกลาง  

(μ = ๓.๐๐, σ = ๐.๖๔) เมื ่อพิจารณาเปXนรายขGอ พบวWา รู Gจักผลัดกันพูด ผลัดกันฟuงในกลุWมสนทนา 

มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด (μ = ๓.๔๗, σ = ๐.๕๒) รองลงมาไดGแกW แสดงความสนใจ พูดคุยและเลWนกับเพื่อน

ดGวยกัน (μ = ๓.๓๓, σ = ๐.๖๒) มีการตอบสนองหรือแสดงความเขGาใจตGองการของผูGอื ่น (μ = ๓.๒๘,  

σ = ๐.๕๖) เขGาใจ ทWาทาง สีหนGา อารมณ6 และความรูGสึกของคนอื่น (μ = ๒.๗๓, σ = ๐.๔๖) และแบWงปuน

และผลัดกันเลWน (μ = ๒.๖๗, σ = ๐.๖๒) ตามลำดับ 

  หลังการใชGรูปแบบ ดGานการรับรูGและเขGาใจผูGอื ่น ในภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยอยูWในระดับมาก  

(μ = ๔.๓๖, σ = ๐.๖๓) เมื่อพิจารณาเปXนรายขGอ พบวWา มีการตอบสนองหรือแสดงความเขGาใจตGองการ

ของผูGอื ่น มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด (μ = ๔.๖๐, σ = ๐.๕๑) รองลงมาไดGแกW รู Gจักผลัดกันพูด ผลัดกันฟuง 

ในกลุ Wมสนทนา (μ = ๔.๕๓, σ = ๐.๕๒) เขGาใจ ทWาทาง สีหนGา อารมณ6 และความรู Gส ึกของคนอ่ืน  

(μ = ๔.๔๐, σ = ๐.๖๓) แสดงความสนใจ พูดคุยและเลWนกับเพื ่อนดGวยกัน (μ = ๔.๒๐, σ = ๐.๖๘)  

และแบWงปuนและผลัดกันเลWน (μ = ๔.๐๗, σ = ๐.๗๐) ตามลำดับ 

  กWอนการใชGรูปแบบ ดGานการเห็นอกเห็นใจผูGอื่น ในภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยอยูWในระดับปานกลาง  

(μ = ๒.๙๓, σ = ๐.๖๒) เมื ่อพิจารณาเปXนรายขGอ พบวWา ออกปากชWวยเหลือเพื ่อนหรือบุคคลอ่ืน  

(μ = ๓.๒๐, σ = ๐.๖๘) แนะนำวิธีการในการทำงานที่ครูมอบหมาย (μ = ๓.๑๓, σ = ๐.๖๔) แสดง 

ความหWวงใย เห็นอกเห็นใจเมื่อเห็นผูGอื่นเดือดรGอน (μ = ๒.๙๓, σ = ๐.๗๐) ชWวยเหลือครูหรือผูGใหญWทำงาน

ตWาง ๆ ตามสมควร (μ = ๒.๘๐, σ = ๐.๔๑) การไมWลGอเลียน หรือใชGวาจา ทWาทางที่ไมWเหมาะสมกับเพื่อน

หรือผูGอ่ืน (μ = ๒.๖๐, σ = ๐.๕๑) ตามลำดับ 

  หลังการใชGรูปแบบ ดGานการเห็นอกเห็นใจผูGอื ่น ในภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยอยูWในระดับมาก 

(μ = ๔.๒๓, σ = ๐.๕๘) เม่ือพิจารณาเปXนรายขGอ พบวWา การไมWลGอเลียน หรือใชGวาจา ทWาทางท่ีไมWเหมาะสม

กับเพื่อนหรือผูGอื ่น (μ = ๔.๔๐, σ = ๐.๕๑) แสดงความหWวงใย เห็นอกเห็นใจเมื่อเห็นผูGอื ่นเดือดรGอน  

(μ = ๔.๓๓, σ = ๐.๔๙) ชWวยเหลือครูหรือผู GใหญWทำงานตWาง ๆ ตามสมควร (μ = ๔.๒๐, σ = ๐.๕๖)  

ออกปากชWวยเหลือเพื่อนหรือบุคคลอื่น (μ = ๔.๑๓, σ = ๐.๖๔) และแนะนำวิธีการในการทำงานที่ครู

มอบหมาย (μ = ๔.๐๗, σ = ๐.๗๐) ตามลำดับ 

 กWอนการใชGรูปแบบ ดGานการสื่อสารและการสรGางสัมพันธ6กับผูGอื่น ในภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยอยูW 

ในระดับปานกลาง (μ = ๒.๙๒, σ = ๐.๕๔) เมื ่อพิจารณาเปXนรายขGอ พบวWา ยอมรับการชWวยเหลือ 



หรือการชักชวนจากเพื่อน (μ = ๓.๒๗, σ = ๐.๔๖) รWวมกิจกรรมกลุWมกับเพื่อนจนเสร็จ (μ = ๓.๒๐, 

σ = ๐.๕๖) แสดงความยินดี ชื ่นชมกับผลงานหรือความสำเร็จของผูGอื ่น (μ = ๒.๘๗, σ = ๐.๓๕)  

กลWาวทักทายและยิ ้มแยGมแจWมใสในขณะที ่พูดคุย (μ = ๒.๗๓, σ = ๐.๔๖) และมีเหตุผลและไมWใชG 

ความรุนแรงเม่ือเกิดความขัดแยGง (μ = ๒.๕๓, σ = ๐.๕๒) ตามลำดับ 

 หลังการใชGรูปแบบ ดGานการสื่อสารและการสรGางสัมพันธ6กับผูGอื่น ในภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยอยูWใน

ระดับมาก (μ = ๔.๓๐, σ = ๐.๖๐) เมื่อพิจารณาเปXนรายขGอ พบวWา แสดงความยินดี ชื่นชมกับผลงานหรือ

ความสำเร็จของผูGอ่ืน (μ = ๔.๔๗, σ = ๐.๕๒) ยอมรับการชWวยเหลือหรือการชักชวนจากเพ่ือน (μ = ๔.๔๐, 

σ = ๐.๕๑) รWวมกิจกรรมกลุWมกับเพื่อนจนเสร็จ (μ = ๔.๓๓, σ = ๐.๖๒) กลWาวทักทายและยิ้มแยGมแจWมใส

ในขณะที่พูดคุย (μ = ๔.๑๓, σ = ๐.๕๒) และมีเหตุผลและไมWใชGความรุนแรงเมื่อเกิดความขัดแยGง (μ = 

๔.๐๐, σ = ๐.๖๕) ตามลำดับ 
 

 

ตารางที่ ๒ ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความฉลาดทางสังคมของเด็กปฐมวัย กWอนและหลังการใชG

รูปแบบการจัดประสบการณ6 5A จำแนกตามองค6ประกอบ 
 

 

ความฉลาดทาง

สังคม 
N df 

คะแนน

เต็ม 

กWอนการใชGรูปแบบ หลังการใชGรูปแบบ 
t p 

μ σ μ σ 

การควบคุม

ตนเอง 

๑๕ ๑๔ ๕ ๓.๐๕ ๐.๖๘ ๔.๓๕ ๐.๖๓ ๑๓.๒๙ ๐.๐๐* 

การรับรูGและ

เขGาใจผูGอ่ืน 

๑๕ ๑๔ ๕ ๓.๐๐ ๐.๖๔ ๔.๓๖ ๐.๖๓ ๑๓.๓๖ ๐.๐๐* 

การเห็นอกเห็น

ใจผูGอ่ืน 

๑๕ ๑๔ ๕ ๒.๙๓ ๐.๖๒ ๔.๒๓ ๐.๕๘ ๑๑.๓๙ ๐.๐๐* 

การส่ือสารและ

การสรGาง

สัมพันธ6กับ

ผูGอ่ืน 

๑๕ ๑๔ ๕ ๒.๙๒ ๐.๕๔ ๔.๓๐ ๐.๖๐ ๑๗.๐๐ ๐.๐๐* 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

 จากตารางที่ ๒ ที่แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความฉลาดทางสังคมของเด็กปฐมวัย  

กWอนและหลังการใชGรูปแบบการจัดประสบการณ6 5A จำแนกตามองค6ประกอบ พบวWา คะแนนเฉล่ีย 

ความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัยจำแนกตามองค6ประกอบ ไดGแกW การควบคุมตนเอง การรับรูGและ

เขGาใจผูGอื่น การเห็นอกเห็นใจผูGอื่น และการสื่อสารและการสรGางสัมพันธ6กับผูGอื่น หลังการใชGรูปแบบสูงกวWา

กWอนการใชGรูปแบบอยWางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 



 

ตารางที่ ๓ ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความฉลาดทางสังคมของเด็กปฐมวัย กWอนและหลังการใชG

รูปแบบการจัดประสบการณ6 5A ในภาพรวม 

 
 

การประเมิน N df คะแนนเต็ม μ σ t p 

กWอนการใชGรูปแบบ ๑๕ ๑๔ ๕ ๒.๙๘ ๐.๖๒ ๑๙.๑๘๓ ๐.๐๐๐* 

หลังการใชGรูปแบบ ๔.๓๐ ๐.๖๑ 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

 จากตารางที่ ๓ ที่แสดงผลการเปรียบเทียบเฉลี่ยคะแนนความฉลาดทางสังคมของเด็กปฐมวัย  

กWอนและหลังการใชGรูปแบบการจัดประสบการณ6 5A ในภาพรวม พบวWา คะแนนเฉลี่ยความฉลาดทางสังคม

สำหรับเด็กปฐมวัย หลังการใชGรูปแบบสูงกวWากWอนการใชGรูปแบบอยWางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

สรุปผล อภิปรายผล และข9อเสนอแนะ 

 การวิจัยและพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ6 5 A เพื่อเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับ

เด็กปฐมวัย สามารถสรุปผล อภิปรายผลในประเด็นสำคัญและมีขGอเสนอแนะดังน้ี 

 

สรุปการวิจัย 

 จากการวิจัยท่ีพบวWา องค6ประกอบของความฉลาดทางสังคมของเด็กปฐมวัย ประกอบดGวย  

๔ องค6ประกอบ ไดGแกW ๑) การควบคุมตนเอง ๒) การรับรูGและเขGาใจผูGอื่น ๓) การเห็นอกเห็นใจผูGอื่น และ  

๔) การสื่อสารและการสรGางสัมพันธ6กับผูGอื่น โดยรูปแบบการจัดประสบการณ6 5A เพื่อเสริมสรGางความ

ฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัยที่พัฒนาขึ้น มีขั้นตอนการจัดการเรียนรูGที่แสดงใหGเห็นวWาสWงผลตWอความ

ฉลาดทางสังคม ไดGแกW ขั ้นที ่ ๑ การเตรียมการ (Arrangement) ขั ้นที ่ ๒ การกระตุ Gนความสนใจ 

(Appealing) ขั้นที่ ๓ การสรGางความตระหนักในการอยูWรWวมกับบุคคลอื่น (Awareness) ขั้นที่ ๔ การลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรม (Activate) ขั้นที่ ๕ การแสดงออกอยWางเหมาะสม (Assertiveness) เมื่อนำรูปแบบการจัด

ประสบการณ6สำหรับเด็กไปทดลองใชGพบวWาคะแนนเฉล่ียความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัยหลังการ

ทดลองใชGรูปแบบสูงกวWากWอนการใชGรูปแบบอยWางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

อภิปรายผล 

 จากการวิจัยที ่พบวWา องค6ประกอบของความฉลาดทางสังคมของเด็กปฐมวัย ประกอบดGวย  

๔ องค6ประกอบ ไดGแกW ๑) การควบคุมตนเอง ๒) การรับรูGและเขGาใจผูGอื่น ๓) การเห็นอกเห็นใจผูGอื่น และ  

๔) การสื่อสารและการสรGางสัมพันธ6กับผูGอื่น รวมทั้งจากผลการวิจัยที่พบวWารูปแบบการจัดประสบการณ6 



5A เพื่อเสริมสรGางความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย พบวWารูปแบบการจัดประสบการณ6ที่พัฒนาข้ึน 

มีขั้นตอนการจัดการเรียนรูGที่แสดงใหGเห็นวWาสWงผลตWอความฉลาดทางสังคม ไดGแกW ขั้นที่ ๑ การเตรียมการ 

(Arrangement) เปXนขั้นตอนสำหรับครูท่ีจะตGองมีการเตรียมการสำหรับการจัดประสบการณ6สำหรับเด็กใหG

มีความพรGอมมากที่สุด ไมWวWาจะเปXนวัสดุ อุปกรณ6 เทคโนโลยีสภาพแวดลGอมที่เอื้อตWอการเรียนรูGของเด็ก  

ซึ่งสอดคลGองกับ ทิศนา แขมมณี (๒๕๕๓) ที่กลWาวไวGวWาการในการจัดการเรียนการสอนผูGสอนตGองเตรียม

ขGอมูลสำหรับใหGผูGเรียน ซึ่งผูGสอนจะตGองเลือกหาตัวอยWางที่มีจำนวนมากพอที่จะครอบคลุมการจัดการจัด

ประสบการณ6 ข้ันท่ี ๒ การกระตุGนความสนใจ (Appealing) เปXนข้ันตอนท่ีเด็กไดGรับการกระตุGนใหGเกิดความ

สนใจที่เกี่ยวขGองกับควาฉลาดทางสังคม ดGวยวิธีการที่ครูใชGคำถามชวนคิด ใชGภาพ การชมคลิปวีดิโอผWาน

เครือขWายอินเทอร6เน็ต การใชGกรณีตัวอยWางที่เปXนประเด็นในสังคม เปXนตGน ขั้นที่ ๓ การสรGางความตระหนัก

ในการอยูWรWวมกับบุคคลอื่น (Awareness) เปXนขั้นตอนที่เด็กไดGมีโอกาสในการรับรูG เห็นถึงความสำคัญ 

ตระหนักในประเด็นปuญหา โดยการใชGสื่อและเทคโนโลยี การใชGภาพประกอบ การเลWานิทานหรือการเลWา

เรื่องราว สถานการณ6จริงที่เกิดขึ้น ซึ่งในขั้นตอนน้ีเปXนการเป�ดโอกาสใหGเด็กไดGเรียนรูGรWวมกับผูGอื่น เขGาใจ

ผูGอื่น ไดGแสดงความคิดเห็น และเห็นอกเห็นใจผูGอื่น สอดคลGองกับแนวคิดทฤษฎีการสWงเสริมความฉลาดทาง

ส ั งคมของ Goleman (2006)  ท ี ่ กล W าวไว G ว W า  การตระหน ักร ู G ทางส ั งคม (Social Awareness)  

เปXนองค6ประกอบที่สำคัญความฉลาดทางสังคม ซึ ่งในสWวนนี้หมายถึง การรับรู Gถึงอารมณ6 ความรู Gสึก  

ความเขGาใจในสถานการณ6ที่กำลังเกิดขึ้นในขณะนั้นขั้นที่ ๔ การลงมือปฏิบัติกิจกรรมรWวมกัน (Activate) 

เปXนขั้นที่ใหGเด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมรWวมกับเพื่อนในชั้นเรียน ซึ่งเปXนฝ�กทักษะการทำงานเปXนทีม มีทักษะ

ความสัมพันธ6ระหวWางบุคคล การรับรูGอารมณ6ความรูGสึก ความพึงพอใจซึ่งกันและกัน ความสามารถใน 

การเขGาสังคม การอยูWรWวมกับผูGอ่ืนไดGอยWางกลมกลืนและมีความสุข สามารถทำงานรWวมกับผูGอ่ืนไดG นอกจากน้ี 

Sternberg (1983) ไดGกลWาวถึงความฉลาดทางสังคมไวGวWา การมีปฏิสัมพันธ6ทางสังคมเปXนความสามารถ 

ในการเขGารWวมกับบุคคล การที่คนสองคนมีปฏิกิริยาของรWางกายที่สอดคลGองไปในจังหวะเดียวกัน คนที่มี

ความฉลาดทางสังคมในดGานนี้จะสามารถจับปฏิกิริยาของคูWสนทนาไดGอยWางดี และขั้นที่ ๕ การแสดงออก

อยWางเหมาะสม (Assertiveness) เปXนขั ้นตอนที่เปXนผลตWอเนืองจากการที ่เด็กไดGลงมือปฏิบัติ แสดง

ความรูGสึก แลกเปลี่ยนเรียนรูG สรุปความคิดรวบยอด มีการอภิปรายกลุWมแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยน

ประสบการณ6รWวมกันตรงและใหGนักเรียนรWวมกันสรุปบทเรียน แนวคิดที ่สามารถนำไปปรับใชGใน

ชีว ิตประจำว ันได G สอดคลGองกับ Gibbs (1988) ได Gกล Wาวว Wาการแสดงความรู Gส ึกต Wอสถานการณ6  

มีการประเมิน นำสิ่งที่มีคุณคWามาใชGในการตัดสินใจ ซึ่งการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ6สำหรับเด็ก

ในครั้งนี้ ผู GวิจัยไดGศึกษาองค6ประกอบของรูปแบบ และองค6ประกอบของความฉลาดทางสังคม รวมท้ัง

แนวทางการจัดประสบการณ6สำหรับเด็กแลGวนำมาสูWการยกรWางรูปแบบและแผนการจัดประสบการณ6 

หลังจากนั้นดำเนินการตรวจสอบความถูกตGองของรูปแบบ และนำไปสูWการทดลองใชG ซึ่งสอดคลGองกับ

การศึกษาของสนธยา หลักทอง (๒๕๖๒) และกฤติน พันธุ6เสนา (๒๕๖๓) ที่ไดGสรุปขั้นตอนในการพัฒนา



รูปแบบวWามี ๓ ขั้นตอน ไดGแกW ขั้นตอนท่ี ๑ การศึกษาองค6ประกอบของรูปแบบ ขั้นตอนที่ ๒ การสรGางหรือ

พัฒนารูปแบบ และข้ันตอนท่ี ๓ การศึกษาผลการใชGรูปแบบ  

 นอกจากน้ีจากผลการวิจัยที่พบวWาคะแนนเฉลี่ยความฉลาดทางสังคมของเด็กปฐมวัยหลังการทดลอง

ใชGรูปแบบสูงกวWากWอนการใชGรูปแบบอยWางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ทั้งนี้อาจเนื่องจากรูปแบบ 

การจัดประสบการณ6ที่พัฒนาขึ้นมีการดำเนินการอยWางเปXนระบบ มีการตรวจสอบจากผูGเชี่ยวชาญและยัง

ไดGรับการตรวจสอบเพื่อยืนยันจากผูGทรงคุณวุฒิวWามีความถูกตGองตามหลักวิชาการ มีความเหมาะสมสำหรับ 

การจัดประสบการณ6สำหรับเด็กและมีความเปXนไปใชGสำหรับครูในการนำไปใชGจัดประสบการณ6เพื่อพัฒนา 

ความฉลาดทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัยจาก สอดคลGองกับศักดิ์ชัย ใจซื่อตรง (๒๕๖๑) ที่ไดGพัฒนารูปแบบ

การจัดประสบการณ6ศลิปะที ่สWงเสริมทักษะการจัดการสมอง (EF) สำหรับเด็กปฐมวัย โดยทดสอบ

ประสิทธิผลของรูปแบบการจัดประสบการณ6ศิลปะที่สWงเสริมทักษะการจัดการสมอง โดยผลการทดลอใชG

รูปแบบกับเด็กปฐมวัย ที่มีอายุระหวWาง ๕-๖ ปn ในภาคเรียนที่ ๑ ปnการศึกษา ๒๕๖๑ เปXนระยะเวลา ๘ 

สัปดาห6 พบวWารูปแบบการจัดประสบการณ6 สามารถพัฒนาทักษะการจัดการสมองไดGอยWางมีนัยสำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .๐๕ รวมทั้งยอดแกGว มหิงสา (๒๕๖๒) ที่ไดGพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูGสุขศึกษา 

ตามแนวคิดการรับใชGสังคมและการสะทGอนคิดเพื่อพัฒนาความฉลาดทางสังคมของนักเรียนมัธยมศึกษา 

ตอนปลาย ซึ่งพบวWาผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู Gสุขศึกษา กลุWมทดลอง 

มีคWาเฉลี่ยของคะแนนความฉลาดทางสังคมหลังการทดลองสูงกวWากWอนทดลองอยWางนัยมีสำคัญทางสถิติ 

ที ่ระดับ .๐๕ และกลุ WมทดลองมีคWาเฉลี ่ยของคะแนนความฉลาดทางสังคมหลังการทดลองสูงกวWา 

กลุWมควบคุมอยWางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

ข9อเสนอแนะ 

 ๑. ขGอเสนอแนะในการนำรูปแบบไปใชGในการจัดประสบการณ6สำหรับเด็ก 

  ๑.๑ ตGองมีการศึกษาธรรมชาติและพื้นฐานพัฒนาการของเด็กรายบุคคล เนื่องจากเด็กแตWละคน 

มีธรรมชาติและพัฒนาการที่แตกตWางกัน ซึ่งสิ่งเหลWานี้จะสWงผลตWออุปนิสัย อารมณ6และความสามารถใน 

การเรียนรูGท่ีแตกตWาง  

  ๑.๒ จัดบรรยากาศการเรียนรูGที ่มีความยืดหยุWน เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนรูG มีหลาย

ข้ันตอน และในแตWละข้ันตอนเด็กจะตGองใชGระยะเวลาในการเรียนรูGรWวมกันกับเพื ่อน ครูควรตGองใหG

ความสำคัญโดยเฉพาะอยWางยิ่งตGองมีบรรยากาศที่มีความสามัคคีปรองดอง ประณีประนอม และเป�ดโอกาส

ใหGมีเวลาวางแผนในการทำกิจกรรมกลุWม มีเวลาในการปฏิบัติงาน ไดGแสดงความคิดเห็น หรือคGนควGาหา

ขGอมูลเพ่ือประกอบการปฏิบัติงานท่ีไดGรับมอบหมาย 

  ๑.๓ การอำนวยความสะดวกในการจัดประสบการณ6สำหรับเด็ก ครูควรเตรียมการและใหG

ความสำคัญในขั้นตอนที่ ๑ เนื่องจากมีความจำเปXนตGองใชGวัสดุ อปุกรณ6 สื่อ และเทคโนโลยี ในการทำ 

กิจกรรมกลุWม 



 ๒. ขGอเสนอแนะในวิจัยในคร้ังตWอไป 

  ๒.๑ ควรขยายกระบวนการจัดการเรียนรูGเพื ่อสWงเสริมหรือพัฒนาความฉลาดทางสังคมใหG

ครอบคลุมทุกระดับชั้น เพื่อใหGทันตWอการเปลี่ยนแปลงของสังคม เศรษฐกิจ สภาพแวดลGอม และการดำเนิน

ชีวิตประจำวัน รวมท้ังเทคโนโลยีโดยเฉพาะอยWางย่ิงสังคมออนไลน6 

  ๒.๒ ควรมีการศึกษาและวิจัยเกี่ยวกับการรูGเทWาทันทางสังคมแบบเสมือนในรูปแบบออนไลน6 

ท่ีเปXนผลจากการพัฒนาของเทคโนโลยีดิจิทัลและเทคโนโลยีปuญญาประดิษฐ6 
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